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Zachorowania 

 M�� czy� ni 

W 2008 roku zarejestrowano 
� cznie u osób mieszkaj� cych na terenie województwa 
lubuskiego 3357 zachorowania na nowotwory z
o� liwe z tego 1550 zachorowa�  
u m�� czyzn (46,17% wszystkich zachorowa� ).  Wspó
czynnik surowy 
zachorowalno� ci wyniós
 316,8  (zachorowa�  na 100 tys.) za�  standaryzowany 
233,9. Wspó
czynnik standaryzowany dla województwa lubuskiego jest ni� szy od 
wspó
czynnika dla ca
ego kraju, który w 2008 roku wyniós
 246,1 (dla 
poszczególnych województw w przedziale pomi� dzy 204,3 - zachodniopomorskie do 
298,9 - wielkopolskie).   

Najcz� stszymi nowotworami z
o� liwymi u m�� czyzn nadal pozostaj�  nowotwory p
uc. 
Zachorowalno��  na ten typ nowotworu stanowi 22,52% w strukturze nowych 
zachorowa�  a surowy wspó
czynnik zachorowalno� ci wynosi 71,3 (zachorowa�  na 
100 tys.). Kolejne co do cz� sto� ci zachorowa�  stanowi
y: nowotwory gruczo
u 
krokowego – 9,35%, nowotwory jelita grubego (C18) – 7,61% wszystkich, nowotwory 
z
o� liwe skóry – 6,9%, nowotwory odbytnicy – 6,19% oraz nowotwory � o
� dka i 
p� cherza moczowego. 

Dok
adne dane dotycz� ce poszczególnych nowotworów przedstawia tabela 6.  

Ró� nice  w zachorowalno� ci u m�� czyzn stwierdza si�  pomi� dzy poszczególnymi 
powiatami województwa lubuskiego, na co wp
ywa rozk
ad geograficzny g� sto� ci 
zaludnienia na terenie województwa w poszczególnych powiatach.  

Ogólna liczba zachorowa�  na choroby nowotworowe w� ród m�� czyzn w 2008 roku 
by
a wy� sza ni�  w roku  2007 (odpowiednio 1550 zachorowania w 2008 versus 1384 
w 2007 roku) i by
a najwy� sz�  do tej pory zanotowan�  roczn�  liczb�  zachorowa�  
w� ród m�� czyzn. W porównaniu z rokiem 2008 stwierdzono nadal wysoki odsetek 
zachorowa�   na nowotwory p
uc i � o
� dka, oraz wzrost blisko dwukrotny zachorowa�  
na raka p� cherza moczowego.  

Poszczególne tabele przedstawiaj�  szczegó
owe zestawienia dotycz� ce cz� sto� ci 
zachorowa�  na poszczególne typy chorób nowotworowych w odniesieniu do 
poszczególnych grup wiekowych jak i poszczególnych powiatów. 

Kolejne tabele przedstawiaj�  tak� e szczegó
owe dane dotycz� ce dynamiki 
w zakresie zachorowalno� ci na poszczególne choroby nowotworowe w latach 1999-
2008.  
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Rok 
zachorowania M�� czy� ni  Kobiety  Zachorowania 

ogó
em 

Wska� nik 
dynamiki 

w % * 

1999 =<� 
 ==� 
 1149 100 

2000 1190 1057 2247 195,56 

2001 1120 1040 2160 101 

2002 640 966 1606 74,35 

2003 1318 1194 2512 102 

2004 1264 1116 2380 94,75 

2005 1501 1416 2917 103 

2006 1447 1485 2932 100,51 

2007 1384 1800 3184 108,59 

2008 1550 1807 3357 105,43 
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  M�� czy� ni    Kobiety   

Rok 
zachorowania 

wspó
czynnik 
zachorowalno� ci 

surowy 

wspó
czynnik 
zachorowalno� ci 
standaryzowany 

wspó
czynnik 
zachorowalno� ci 

surowy 

wspó
czynnik 
zachorowalno� ci 
standaryzowany 

1999 118,2 107,6 106,5 78,6 

2000 238 212,9 201,6 143,1 

2001 223,8 196,8 198,2 139 

2002 130,5 110,3 186,1 127,9 

2003 269 222,3 230 154,2 

2004 258 213,5 214,8 138,3 

2005 307,3 247,8 271,9 175,4 

2006 285,8 228,6 295,6 181,1 

2007 ���@�
 ���@�
 ?56@�
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2008 ?�6@�
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W 2008 roku zarejestrowano 
� cznie u osób mieszkaj� cych na terenie województwa 
lubuskiego 3357 zachorowania na nowotwory z
o� liwe z tego 1806 zachorowa�  
u kobiet (53,83% wszystkich zachorowa� ).  Wspó
czynnik surowy zachorowalno� ci 
wyniós
 347,2 (zachorowa�  na 100 tys.) za�  standaryzowany 212,9. Wspó
czynnik 
standaryzowany dla województwa lubuskiego jest wy� szy od wspó
czynnika dla 
ca
ego kraju, który w 2008 roku wyniós
 197,3 (dla poszczególnych województw w 
przedziale pomi� dzy 163,0 - podlaskie do 227,5 - dolno� l� skie).   

   Najcz� stszymi nowotworami z
o� liwymi u kobiet nadal pozostaj�  nowotwory piersi. 
Zachorowalno��  na ten typ nowotworu stanowi 20,81% w strukturze nowych 
zachorowa�  a surowy wspó
czynnik zachorowalno� ci wynosi 72,2 (zachorowa�  na 
100 tys.). Kolejne co do cz� sto� ci zachorowa�  stanowi
y: nowotwory p
uc – 9,8%, 
nowotwory skóry – 7,64%, nowotwory trzonu macicy – 6,97%, nowotwory okr�� nicy – 
6,7% , nowotwory szyjki macicy oraz nowotwory jajnika.  

Dok
adne dane dotycz� ce poszczególnych nowotworów przedstawia tabela 12.  

Ró� nice  w zachorowalno� ci u kobiet stwierdza si�  pomi� dzy poszczególnymi 
powiatami województwa lubuskiego, na co wp
ywa rozk
ad geograficzny g� sto� ci 
zaludnienia na terenie województwa w poszczególnych powiatach.  

Ogólna liczba zachorowa�  na choroby nowotworowe w� ród kobiet w 2008 roku by
a 
podobna jak w roku 2007 (odpowiednio 1800 zachorowania w 2007 versus 
1807w 2008 roku), nadal utrzymuje si�  ona na wysokim poziomie. W porównaniu 
z rokiem 2007 stwierdzono spadek liczby zachorowa�  na nowotwory piersi (o blisko 
50 przypadków),  i wzrost liczby zachorowa�  na nowotwory p
uc, jelita grubego, 
trzonu macicy, jajnika i zaskakuj� cy dwukrotny wzrost liczby zachorowa�  na raka 
tarczycy (29 versus 61 przypadków) 

Poszczególne tabele przedstawiaj�  szczegó
owe zestawienia dotycz� ce cz� sto� ci 
zachorowa�  na poszczególne typy chorób nowotworowych w odniesieniu do 
poszczególnych grup wiekowych jak i poszczególnych powiatów. 

Kolejne tabele przedstawiaj�  tak� e szczegó
owe dane dotycz� ce dynamiki 
w zakresie zachorowalno� ci na poszczególne choroby nowotworowe w latach 1999-
2008.  
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Zarejestrowane zgony z powodu nowotworów z
o � liwych 



Wed
ug danych zebranych, w 2008 roku stwierdzono w województwie lubuskim 2435  
zgonów z powodu chorób nowotworowych. W porównaniu z rokiem 2005 
stwierdzono o 74 zgony mniej z powodu chorób nowotworowych.  




M�� czy� ni 

W 2008 roku choroby nowotworowe by
y przyczyn�  zgonu u 1336 m�� czyzn. 
Wspó
czynniki standardowy i  surowy umieralno� ci wynios
y odpowiednio 196,6 oraz 
273,0  na 100 tys. populacji. W porównaniu z rokiem 2007 stwierdzono ponownie 
wzrost liczby zgonów z powodu chorób nowotworowych o 36 przypadki i powrót w 
analizie krzywej tendencji wzrostowej. Nadal najcz� stsz�  przyczyna zgonów 
pozostaje rak p
uca stanowi� cy 30,54% wszystkich zgonów z powodu chorób 
nowotworowych. Ju�  blisko co trzeci zgon m�� czyzny z powodu choroby 
nowotworowej jest wynikiem raka p
uca. W dalszej kolejno� ci znalaz
y si�  zgony z 
powodu nowotworów z
o� liwych � o
� dka – 8,31%,  nowotwory z
o� liwe gruczo
u 
krokowego – 7,34%,  nowotworów z
o� liwych okr�� nicy – 6,96%, nowotworów  o 
niedok
adnie okre� lonym umiejscowieniu (BNO) – 6,81%. Cieszy zmniejszaj� ca si�  
ju�  trzeci rok z rz� du liczba zgonów z powodu choroby nowotworowej o niedok
adnie 
okre� lonym umiejscowieniu. Wskazuje to na popraw�  w zakresie diagnostyki chorób 
nowotworowych w województwie lubuskim.  

Umieralno��  m�� czyzn z powodu chorób nowotworowych w latach 1999-2008 do 
wykazywa
a z odchyleniem w roku 2006 tendencj�  wzrostow�  (w roku 2006 
stwierdzono spadek o 9,35% w stosunku do roku poprzedniego). Szczegó
owe dane 
dost� pne s�  w za
� czonych tabelach i wykresach poni� ej.  
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Kobiety 

W 2008 roku choroby nowotworowe by
y przyczyn�  zgonu u 1074 kobiet. 
Wspó
czynniki standardowy i  surowy umieralno� ci wynios
y odpowiednio 112,7 oraz 
206,4 na 100 tys. populacji. W porównaniu z rokiem 2007 stwierdzono wzrost liczby 
zgonów z powodu chorób nowotworowych o 54 przypadki. Nadal najcz� stsz�  
przyczyna zgonów pozostaje rak p
uc i oskrzeli stanowi� cy 15,5% wszystkich 
zgonów z powodu chorób nowotworowych. W dalszej kolejno� ci znalaz
y si�  zgony z 
powodu nowotworów  z
o� liwych piersi – 11,55%, nowotwory z
o� liwe o niedok
adnie 
okre� lonym umiejscowieniu (BNO) – 8,47%, nowotworów z
o� liwych okr�� nicy – 
7,45%, nowotwory z
o� liwe trzustki – 5,96%,  nowotwory z
o� liwe szyjki macicy i 
jajnika.   

Umieralno��  kobiet z powodu chorób nowotworowych w latach 1999-2008 
wykazywa
a sta
�  tendencj�  wzrostow�  (w roku 2006 stwierdzono spadek o 6,48%). 
Odnotowana w roku 2008 liczba zgonów jest najwy� sz�  zanotowan�  do tej pory 
w� ród kobiet w województwie lubuskim.  
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Podsumowanie 

 

                Oddajemy do r� k osób zainteresowanych problematyk�  onkologiczn�  
kolejne wydanie biuletynu opisuj� cego w szczegó
ach sytuacj�  epidemiologiczn�  
w zakresie zachorowalno� ci oraz umieralno� ci na nowotwory z
o� liwe  województwie 
lubuskim w roku 2008.  

Sta
e opó� nienie publikacji danych o trzy lata wynika ze z
o� ono� ci procesu 
pozyskiwania oraz ewidencjonowania danych ze zg
osze�  zachorowa�  na nowotwory 
z
o� liwe oraz zgonów  spowodowanych nowotworami z
o� liwymi. 

                  Analiza ca
o� ci danych dotycz� cych województwa lubuskiego 
w odniesieniu do skali kraju pozwala na formu
owanie pewnych wniosków ogólnych. 
Cz� sto��  zachorowa�  na nowotwory z
o� liwe w województwie lubuskim zarówno 
w� ród kobiet jak i m�� czyzn jest nieco ni� sza ni�  � rednia dla ca
ego kraju.  

W województwie lubuskim udaje si�  uzyska�  w populacji m�� czyzn potwierdzenie 
histopatologiczne nowotworu w 79% przypadków (� rednia dla kraju 81%) i w 88% 
przypadków w� ród kobiet (� rednia dla kraju 84%). 

Nadal najcz� stszym rozpoznaniem onkologicznym w� ród m�� czyzn pozostaje rak 
p
uca za�  w� ród kobiet rak piersi. Sk
ania�  to powinno do jeszcze intensywniejszego 
promowania walki z nikotynizmem jako g
ównym czynnikiem ryzyka raka p
uca oraz 
promocji profilaktyki raka piersi, w którym to w okresie 1999-2008 stwierdza si�  
tendencj�  wzrostow�  w zakresie zachorowalno� ci oraz umieralno� ci. Znamienny jest 
fakt wzrastaj� cej liczby zgonów z powodu raka p
uca zarówno w� ród kobiet jak i 
m�� czyzn. Cieszy z kolei fakt niewielkiej ale redukcji liczby zgonów na raka piersi 
w� ród kobiet, co wskazywa�  by mog
o na sta
�  popraw�  w zakresie skuteczno� ci 
leczenia tego nowotworu.  
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Podzi � kowanie 

Mamy g
� bokie przekonanie, � e dzie
o stworzenia biuletynu jest mo� liwe tylko dzi� ki 
wspó
pracy z kole� ankami i kolegami lekarzami, którzy z oddaniem i rzetelno� ci�  
przekazuj�  nam dane na temat zachorowa�  i zgonów w formie wype
nionych kart 
(strona 13-14). Tym osobom pragniemy serdecznie podzi� kowa�  za dobr�  
wspó
prac�  – ka� dy z Pa� stwa ma tytu
, by czu�  si�  wspó
autorem biuletynu. 
Pozostajemy w dobrej nadziei, � e dalsza wspó
praca b� dzie si�  uk
ada
a owocnie.  

Równie istotne jest w
a� ciwe wprowadzanie danych do systemu centralnego jak 
i obróbka statystyczna danych. Wszystkim tym osobom zaanga� owanym 
w powstanie tego wydania biuletynu równie�  nale��  si�  s
owa podzi� kowania. 

 

� ycz� c dobrej lektury biuletynu oraz wniosków brzemiennych w dobre dzia
ania, 

 

Za zespó
 redakcyjny, 

 

lek. med. Adam Ostrowski 
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